
Vous êtes 
policier?
Nous aimerions 
avoir votre opinion 
sur les ressources 
psychologiques 
offertes dans votre 
profession.

Est-ce que les 
renseignements 
que je donnerai 
seront 
confidentiels?

Les renseignements 
recueillis au cours du 
projet de recherche 
demeureront codés 
(dénominalisés) et 
confidentiels. De plus, 
votre participation est 
volontaire. Vous êtes 
donc libre de refuser de
participer à ce projet ou 
de vous en retirer à 
n’importe quel moment.

Pour participer ou 
pour obtenir plus de 
détails, contactez :
Marie-Astrid Traeger
(514) 226-0726
traegermarieastrid@gmail.com

Marine Tessier
(438) 388-1890
marine.tessier@umontreal.ca

Votre participation 
consistera en un 

entretien individuel 
téléphonique enregistré 

d’environ 30 à 45 
minutes avec l’un des 

responsables du projet. 
Déroulement : on vous 

demandera de vous exprimer 
sur divers thèmes en lien avec 
les événements à stress élevé 
et la démarche associée à une 

demande d’aide dans votre 
profession. 

BESOIN DE SOUTIEN? 
Nous vous transmettrons une liste de ressources psychologiques à contacter.

PARTICIPEZ
À NOTRE 
RECHERCHE!
Vous contribuerez ainsi 
à une offre de soins plus 
près de vos besoins et 
de vos attentes.

Il n’est pas nécessaire d’être en 
détresse psychologique ou d’avoir 

déjà consulté un psychologue pour 
pouvoir participer à l’étude !


