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Mot du président de l’APPQ
Bonjour à vous tous, 

C’est avec fierté que l’Association des policières et policiers provin-
ciaux du Québec vous partage une fois de plus quelques-uns des 
engagements philanthropiques de son équipe et de ses membres 
au cours de la dernière année. 

Depuis plus de 30 ans, notre association accorde une grande 
importance à l’entraide et au partage dans la communauté. 
Chaque année, via notre Fonds humanitaire, nous appuyons des 
causes et soutenons nos communautés locales à travers tout le 
Québec. Nous nous faisons un devoir de répondre présents parce 
que nous savons à quel point les besoins sont grandissants. 

Dans la dernière année, plus de 107 000 $ provenant du Fonds 
humanitaire de l’APPQ ont été versés à divers organismes aux 
quatre coins de la province. Tout cela n’aurait pu être possible sans 
le grand dévouement de nos membres qui, malgré leur horaire très 
chargé, tiennent à offrir de leur temps. Sur le terrain, ils sont bien 
placés pour savoir que chaque petit geste et chaque don font une 
grande différence.

Dans cette édition de notre revue annuelle, vous constaterez à quel 
point notre équipe est passionnée et engagée. Toutes ces initiatives 
méritent d’être mises en lumière. C’est pourquoi nous les parta-
geons ici avec vous, ainsi que sur nos différentes plateformes web. 

Je vous invite d’ailleurs à nous rejoindre sur nos réseaux sociaux où 
notre département des communications se fait un point d’honneur 
de souligner les initiatives de nos membres qui font rayonner notre 
association et notre profession. Ces policières et policiers, guidés 
par un profond sentiment de compassion et par leur esprit d’en-
traide, font une différence considérable dans la vie de plusieurs 
personnes. Nous croyons qu’il est essentiel de vous présenter le 
fruit de leurs efforts.

En terminant, je tiens à remercier sincèrement toutes les personnes 
qui contribuent de près ou de loin à la réalisation de notre mission 
philanthropique. Si vous désirez vous aussi cotiser au Fonds huma-
nitaire de l’APPQ pour nous aider à réaliser cette noble mission, 
n’hésitez pas à contacter vos délégués syndicaux. Merci également 
à nos précieux partenaires et commanditaires, qui nous permettent 
de vous partager, par le biais de cette revue, quelques-unes des 
importantes réalisations de la dernière année. 

Bonne lecture! 

Dominic Roberge
Président de l’APPQ
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Une solidarité renforcée et  
des partenariats porteurs d’espoir

L’Association des policières et policiers provinciaux du Québec 
(APPQ) via le Fonds humanitaire se réjouit de partager les moments 
marquants de la dernière année, qui a été placée sous le signe de 
la solidarité, de la collaboration et d’une volonté accrue de soutenir 
les communautés locales et provinciales.

Un engagement constant envers les communautés locales

Le Fonds humanitaire, en tant qu’organisme apolitique et sans but 
lucratif, a pour mission de venir en aide à des organismes à carac-
tère humanitaire. Tout au long de l’année, nous avons renforcé 
notre soutien à divers organismes régionaux, reflétant notre volonté 
de demeurer proches des besoins locaux. Par exemple, nous avons 
accompagné des projets éducatifs, des initiatives communautaires 
et des programmes d’aide aux personnes en situation vulnérable.

Parmi ces collaborations, je souligne la remise de bourses Éducaide 
à des élèves méritants de la Cité étudiante de Roberval qui a par-
ticulièrement marqué l’année. Lors de cet événement, organisé le 
17 janvier 2025, Alycia, Alexis et Jasmin ont été honorés pour 
leur persévérance et leur engagement académique. Ces jeunes 
incarnent les valeurs que nous défendons : la ténacité, l’effort et 
l’excellence. L’appui d’Éducaide et le travail conjoint des membres 
de l’APPQ ont permis de mettre en lumière ces parcours inspirants.

Des collaborations pour réchauffer les cœurs

Un autre partenariat marquant cette année a été celui avec la 
Fondation Dr Clown qui apporte de la joie et du réconfort aux 
enfants hospitalisés. Ensemble, nous avons travaillé à illuminer le 
quotidien des jeunes patients et de leurs familles, en collaborant 
avec d’autres corps policiers, notamment la Fraternité des policiers 
et policières de Montréal, la Fédération des policiers et policières 
municipaux du Québec, la Fraternité des policiers de Terrebonne, 
la Fraternité des policiers et policières de l’agglomération de 
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Longueuil et la Fraternité des Policiers de Laval. Cette collabora-
tion élargie a permis de maximiser l’impact de nos actions et de 
souligner la force de la solidarité au sein des forces policières.

De plus, soulignons que notre confrère Pierre-André Morin, poli-
cier à la Sûreté du Québec, a pris part à l’événement Le Grand 
Portage, un rendez-vous annuel au profit de la recherche sur la 
sclérose en plaques. Une cinquantaine d’équipes se sont relayées 
entre le 26 septembre et le 11 octobre 2024 pour le portage d’un 
canot entre Toronto, Ottawa et Montréal, complétant chacune une 
section de 13 km sur une distance totale de 750 km. Grâce à 
la générosité des gens, plus de 1,3 M$ ont été amassés pour la 
cause depuis 2020. Pour souligner l’engagement de Pierre-Andé 
Morin, j’ai participé à l’événement et remis un chèque de 2 500 $ 
provenant du Fonds humanitaire de l’APPQ.

Mentionnons par ailleurs que le Fonds humanitaire de l’APPQ a 
remis un montant de 5 000 $ à l’organisme Olympiques spéciaux 
Québec lors d’une course à laquelle plusieurs membres de l’As-

sociation ont participé à Montréal. Nous sommes fiers et heureux 
d’avoir pu soutenir cette belle cause!

Une vision renouvelée : évoluer pour mieux donner

En regardant vers l’avenir, nous avons identifié l’année 2025 
comme un tournant dans notre manière de donner. Nous souhai-
tons transformer nos façons de soutenir les causes humanitaires en 
développant des modèles plus durables et plus inclusifs, tout en 
maintenant notre ancrage local.

Pour concrétiser cette ambition, nous avons décidé d’organiser un 
événement phare : le tournoi de golf de l’APPQ, qui se tiendra le 
23 septembre 2025 au prestigieux parcours Le Blainvillier. Cet 
événement sera piloté par un comité nouvellement formé, com-
posé de Maxime Paulin, directeur de l’Île de Montréal, Olivier 
Hurtubise, directeur de l’Outaouais, et moi-même. L’ensemble du 
Conseil de direction de l’APPQ s’impliquera bénévolement pour 
assurer le succès de cette journée mémorable. Notre objectif est 
clair : mobiliser des ressources supplémentaires pour répondre aux 
besoins grandissants des organismes que nous soutenons.

Mettre en lumière nos valeurs : solidarité, générosité  
et engagement

Au-delà des dons et des actions concrètes, le Fonds humanitaire de 
l’APPQ incarne des valeurs qui unissent nos membres et inspirent 
nos partenaires. La solidarité, la générosité et l’engagement envers 
les autres sont au cœur de notre mission. Cette philosophie s’est 
exprimée de multiples façons cette année, que ce soit par nos 
actions sur le terrain, nos collaborations avec des partenaires tels 
qu’Éducaide et Dr Clown, ou encore notre travail avec les jeunes 
de nos communautés.
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Remerciements sincères

En conclusion, nous souhaitons exprimer notre profonde gratitude 
envers tous ceux et toutes celles qui participent, de près ou de 
loin, à faire rayonner le Fonds humanitaire. Nous adressons une 
mention spéciale aux directeurs syndicaux de l’Association, dont 
l’implication locale continue de faire le bonheur des communautés. 
Leur engagement et leur dévouement sont essentiels à la réussite 
de nos initiatives.

Nous tenons également à remercier tous les généreux membres 
policiers qui, par leurs contributions volontaires au Fonds humani-
taire, permettent de transformer des vies et de donner un véritable 
espoir à ceux qui en ont besoin.

C’est grâce à votre solidarité et votre générosité que nous pouvons 
bâtir un avenir meilleur, où chaque geste compte et où chaque 
don a un impact. Merci à tous pour votre engagement indéfectible 
et votre soutien continu. Ensemble, continuons à œuvrer pour un 
Québec plus solidaire et bienveillant.

Un merci spécial

Je souhaite également prendre un moment pour souligner le travail 
de Jean-François Veillette, ancien président du Fonds humanitaire. 
Son implication et son dévouement ont marqué durablement l’évo-
lution et le succès du Fonds. Ses initiatives ont permis de venir 
en aide à des centaines de personnes et de soutenir des projets 
humanitaires essentiels. Sa vision et son engagement continuent 
d’inspirer les membres de l’Association, et nous lui adressons nos 
plus sincères remerciements. 

Tommy Giroux
Vice-président à la gestion financière et corporative
et président du Fonds humanitaire de l’APPQ

Le Fonds humanitaire de l’APPQ,  
présent pour soutenir nos membres ainsi  
que leur implication dans la communauté.

Fonds humanitaire
En route vers l’espoir

Souscription  
aux prélèvements 

automatiques
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Directeur Abitibi-Témiscamingue–Nord-du-Québec
Bonjour à tous,

Le temps est venu de vous partager quelques bons coups réalisés au 
cours de la dernière année dans le district Abitibi-Témiscamingue–
Nord-du-Québec. Encore une fois, nos collègues ont été nombreux 
à s’engager dans la communauté pour soutenir des causes impor-
tantes. Par leurs gestes et leur dévouement, ils font rayonner la 
profession policière. Bravo et merci! 

Je profite de l’occasion pour vous rappeler qu’il est toujours pos-
sible de cotiser au Fonds humanitaire de l’APPQ. Chaque petit 
geste fait une grande différence… Vous le constaterez encore une 
fois dans cette édition. 

À bientôt! 

Patrick Valcourt
Directeur Abitibi-Témiscamingue–Nord-du-Québec

Méchoui et collecte de fonds

Le 8 juin 2024, les policiers de Val-d’Or ont organisé un méchoui 
pour recueillir des fonds; l’APPQ a participé pour une somme de 
1 000 $. L’argent a été remis à la Fondation Thierry LeRoux, qui se 
donne comme principal but de recueillir des fonds afin de promou-
voir et d’améliorer la qualité de vie des jeunes de 4 à 25 ans en 
leur offrant des bourses scolaires et les moyens de pratiquer leurs 
activités sportives préférées. L’événement a été un grand succès!
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Campagne des cadeaux de Noël

Le 17 décembre dernier se tenait la distribution de 239 cadeaux 
aux enfants dans le besoin du secteur de Rouyn-Noranda. La popu-
lation, les commerçants, les entreprises ainsi que les donateurs ont 
été cette année encore remarquablement généreux afin d’offrir à 
ces enfants un Noël joyeux.

La campagne des cadeaux de Noël comporte un deuxième volet 
qui se déploie à la rentrée scolaire. Grâce aux généreux dons, 
dont une participation de 300 $ de l’APPQ, la campagne a permis 
d’offrir 119 paires de souliers et 77 paires de bottes d’hiver aux 
enfants dans le besoin, le tout en collaboration avec le magasin 
Yellow et la Ressourcerie Bernard-Hamel. Une 39e édition réussie!

�

Opération Père Noël au Nunavik

À travers l’engagement de la sergente Mélanie Marcoux, l’APPQ 
a su s’impliquer pour contribuer financièrement à l’Opération Père 
Noël du Nunavik. Des milliers de cadeaux ont ainsi été distribués 
à travers les 14 communautés inuites du Nunavik. Le don de 500 $ 
de l’APPQ aura aidé à l’accomplissement de cette tâche colossale 
qui fut un grand succès.

�

Tournoi de golf

L’édition 2024 du Tournoi de golf de la Justice s’est déroulée le 
6 juillet 2024 au Club de golf Ville-Marie, au Témiscamingue. 
Cet événement a été coordonné par le sergent Luc Desbiens, agent 
de liaison autochtone de la Division des relations avec les com-
munautés autochtones (DRCA) de cette région, épaulé par des 
membres du poste de la MRC de Témiscamingue.

Cette journée de golf ayant regroupé 77 golfeurs a été suivie d’un 
souper réunissant une centaine de personnes provenant de divers 
domaines reliés à la justice. La participation de plusieurs com-
manditaires, dont l’APPQ avec une implication totale de près de 
950 $, aura permis d’amasser la somme de 6 500 $, remise à la 
Maison d’hébergement l’Équinoxe, un organisme œuvrant auprès 
des femmes victimes de violence conjugale et de leurs enfants. 
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Directrice Bas-Saint-Laurent
�
Être fière de sa région, cela se traduit par ces photos qui démontrent 
le côté pleinement humain de la fonction policière. Au Bas-
Saint-Laurent, nous répondons présents constamment et nous conti-
nuerons ainsi. Vous pouvez encore compter sur moi : là où les 
sourires se répandent, j’y serai!

Merci à vous d’être des partenaires fidèles dans tous ces projets 
dont l’objectif est de donner au suivant. 

Cathy Richard
Directrice Bas-Saint-Laurent

�
Déjeuner des agents de la paix

Le 45e Déjeuner des agents de la paix, à La Cage - Brasserie 
sportive de Rimouski a eu lieu le 21 avril 2024. La somme totale 
amassée, 32 000 $, a été remise à la Maison de fin de vie Marie-
Élisabeth. Une tradition qui montre nettement l’union et la solidarité. 
Tous ensemble pour une belle cause!
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Cabane à sucre

L’activité cabane à sucre, organisée par la sergente Anne-Marie 
Côté Rioux, enquêteuse à la Division des enquêtes sur les crimes 
majeurs (DECM) de Rimouski, s’est déroulée le 14 avril 2024. 
L’activité consistait à se réunir en famille afin de profiter du temps 
des sucres et chacun des collègues devait remettre un don. Un 
total de 1 380 $ a été remis à la fondation du Centre hospitalier 
régional de Rimouski, au département d’oncologie.

�

Défi Vélo Plein Air

C’est le week-end du 14 juillet 2024 que le Défi Vélo Plein Air 
battait son plein dans le secteur Bas-Saint-Laurent. C’est plus de 
262 km, entre Montmagny et Rimouski, qui ont été parcourus par 
le sergent Martin D’Amours de la DECM de Rimouski, la sergente 
Isabelle Morin, chef d’équipe DEMRC KRTB (Kamouraska, Rivière-
du-Loup, Témiscouata, Les Basques) et l’agent Sébastien Caron 
du Bureau de coordination de soutien opérationnel (BSCO) de 
Rimouski, et ce, pour l’Association du cancer de l’Est du Québec. 
Le Fonds humanitaire de l’APPQ est un fier partenaire de l’événe-
ment année après année.
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Randonnée pour l’organisme communautaire  
Aux Trois Mâts

Le 21 septembre 2024, les cohortes du programme Techniques 
policières du cégep de Rimouski ont organisé une activité qui 
consistait à faire une randonnée au parc du Bic pour amasser 
des fonds pour l’organisme communautaire Aux Trois Mâts. Pour 
les jeunes de ce programme, cet événement représente un beau 
moyen de s’engager activement dans leur communauté. Lors de 
cette activité, des policiers se sont joints à eux. C’est un beau 
montant de 1 000 $, provenant du Fonds humanitaire de l’APPQ, 
qui a été remis. 

�

Tournoi de golf au profit de La Vigile

Le tournoi de golf au profit de la maison La Vigile a eu lieu le 
13 septembre 2024 à Saint-Michel-de-Bellechasse. Sur la photo, 
on voit Cathy Richard (à gauche), directrice du district du Bas-
Saint-Laurent, et Isabelle Lavallée, directrice du district de Québec 
Nord-Est.

�

Paniers de Noël avec Moisson Kamouraska Le 4 décembre 2024, nous avons une fois de plus répondu présents 
aux côtés de l’organisme Moisson Kamouraska à La Pocatière afin 
de venir en aide aux familles dans le besoin en faisant des paniers 
de Noël. Cette tradition, qui se fait dans une ambiance festive, 
démontre la grande générosité de nos policiers. Un beau don de 
500 $ a également été remis. 
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Volailles au menu

En décembre dernier, pour une deuxième année consécutive, 
l’agent John Darryl Macleod, appuyé par sa collègue Annabelle 
Côté, a poursuivi la tradition d’achat de volailles afin de redonner 
à la communauté de Rivière-du-Loup.

Grâce à une somme totale amassée de 1 460 $, des résidents de 
la MRC de Rivière-du-Loup fréquentant le Carrefour d’Initiatives 
Populaires ont pu savourer un bon repas durant les Fêtes.

Merci aux policières et aux policiers, aux membres civils de la 
Sûreté du Québec du poste de la MRC de Rivière-du-Loup et aux 
contrôleurs routiers du secteur du Bas-Saint-Laurent Ouest pour 
avoir personnellement fourni 960 $ pour l’achat de dindes et de 
poitrines de poulet au Super C de Rivière-du-Loup. 

L’APPQ a également contribué au projet en remettant une somme 
de 500 $, via son Fonds humanitaire, pour l’achat de volailles à 
la Boucherie Bégin, un commerce local.

�

Un Noël magique

Déjà la 4e édition pour le Noël des enfants de la Maison de la 
Famille du Grand-Portage! L’activité prend de l’ampleur d’année en 
année. Voir les yeux des enfants lorsqu’ils viennent chercher leurs 
cadeaux de Noël n’a pas de prix. Bravo aux agentes Annabelle 
Côté et Marie-Hélène Gamache de la MRC de Rivière-du-Loup, 
qui agrémentent cette journée de leur présence. Un beau don de 
1 000 $ du Fonds humanitaire de l’APPQ rend cette activité 
possible, avec la participation continuelle de la directrice du Bas-
Saint-Laurent, Cathy Richard. 
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Directeur Estrie–Centre Sud
Bonjour chers collègues, 

Je suis heureux de pouvoir souligner l’implication de plusieurs 
membres auprès de la communauté. Dans un contexte de change-
ment comme celui que nous vivons présentement, il est réconfortant 
de voir que les membres continuent à donner de leur temps en 
participant à diverses activités, et ce, afin d’aider les gens dans 
le besoin. Je souligne également l’engagement de ceux et celles 
qui, dans le cadre de leur travail quotidien, posent des gestes de 
réconfort auprès de victimes et prennent le temps d’écouter et de 
rassurer les gens auprès desquels ils interviennent. Par ces gestes 
parfois qualifiés d’anodins, ces policiers font toute la différence 
pour le citoyen. Toutes ces actions contribuent à redorer l’image 
du policier en nous montrant plus ouverts aux besoins des autres. 
De plus, j’aimerais remercier tous les policiers et policières qui 
contribuent directement au Fonds humanitaire par prélèvements 
automatiques sur leur paye. 

Depuis plusieurs années, l’APPQ participe, en collaboration avec 
la Fondation québécoise du cancer – Estrie, à une levée de fonds. 
Cette activité annuelle de financement se fait en collaboration avec 
un restaurateur de la région et consiste à faire servir des déjeuners 
par les policières et policiers de la Sûreté du Québec.  Depuis avril 
2011, cette activité revient annuellement et prend de l’ampleur 
chaque année.
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Au total, 121 repas ont été servis lors de la dernière édition par 
les agents de la Sûreté du Québec de la MRC du Granit (Lac-
Mégantic) et le montant total amassé est de 9 135 $. Des dons sup-
plémentaires ont été faits après la prise de la photo. Un nouveau 
record a été établi pour la 9e édition!

Voici quelques faits saillants du partenariat avec l’APPQ et la Sûreté 
du Québec :

•	 Partenariat de 13 ans

•	 Premier déjeuner en avril 2011

•	 Déjeuner de la MRC du Granit en 2019, 7e édition : 4 700 $

•	 En 2021 : 1re édition du déjeuner de la MRC du  
Val-Saint-François : 2 740 $

•	 En 2022 : 2e édition du déjeuner de la MRC du  
Val-Saint-François : 5 693,45 $

•	 En 2023 : 3e édition du déjeuner de la MRC du  
Val-Saint-François : 7 500 $ 

•	 En 2023 : Retour du déjeuner de la MRC du Granit -  
8e édition : 8 315,25 $

•	 En 2024 : Retour du déjeuner de la MRC de Coaticook -  
5e édition : 3 950 $ 

•	 En 2024 : 4e édition du déjeuner de la MRC du  
Val-Saint-François : 8 807,75 $

•	 En 2024 : 9e édition du déjeuner de la MRC du Granit : 
9 135 $

Jusqu’à présent, un grand total de 166 897,45 $ a été amassé 
pour la Fondation québécoise du cancer – Estrie.

Merci aux membres qui se sont impliqués et merci aux organi-
sateurs ainsi qu’aux commerçants-restaurateurs pour leur engage-
ment!

Hugo Lizotte
Directeur Estrie–Centre Sud
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Directeur Mauricie–Centre-du-Québec
Chers et chères collègues,

Dans les pages suivantes, vous trouverez un aperçu des diverses 
activités qui ont eu lieu au sein de notre district. Je tiens à exprimer 
ma reconnaissance envers ceux et celles qui s’investissent active-
ment dans leur communauté pour soutenir diverses causes.

Au cours des mois à venir, si vous et vos collègues êtes engagés 
dans une initiative qui mérite d’être mise de l’avant, je vous encou-
rage vivement à le partager avec votre association. Ensemble, nous 
pourrons continuer à soutenir ceux qui en ont besoin, promouvoir 
les valeurs de l’APPQ et souligner l’engagement des policiers et 
policières dans nos communautés.

Il me fera un réel plaisir de vous accompagner dans vos projets : 
que ce soit pour prêter main-forte, participer activement ou courir 
à vos côtés pour une noble cause.

Je tiens encore une fois à remercier tous ceux qui ont consacré 
temps et efforts. N’oubliez pas de demander une copie du for-
mulaire à votre délégué pour contribuer au Fonds humanitaire de 
l’APPQ. Une petite cotisation de 5 $ par paie peut avoir un impact 
considérable.

Ci-dessous, vous trouverez un résumé des principales activités réa-
lisées au cours de la dernière année dans le district Mauricie–
Centre-du-Québec. 

Alexandre St-Cyr
Directeur Mauricie–Centre-du-Québec

�
La Course aux 1000 pieds 

Plusieurs policiers et policières ont fait preuve d’un bel esprit 
d’équipe en se lançant dans une course de 10 km à relais, vêtus 
de leur uniforme complet (à l’exception des bottes), et ce, sous une 
pluie battante lors de la Course aux 1000 pieds.

Cette activité familiale a été organisée au profit de la Fondation 
des Samares, une organisation dédiée à encourager la persévé-
rance scolaire. Les fonds récoltés servent à financer des projets 
visant à améliorer les chances de réussite des jeunes du nord de 

Lanaudière. Une belle cause, portée par des efforts collectifs et un 
enthousiasme à toute épreuve!
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Tournoi de hockey

En juin dernier, l’agente Rosalie Gagné et le sergent Jean-Michel 
Léger, du poste de Louiseville, ont organisé un tournoi de hockey 
qui a permis de récolter la somme de 2 500 $ au profit de divers 
organismes, dont La Vigile et le Centre interdisciplinaire de soins 
pour les métiers d’urgence et leurs familles (CISMUF). Une contri-
bution de 500 $ provenait du Fonds humanitaire de l’APPQ. Un 
grand merci à tous les participants!

Rosalie Gagné, agente; Yvon Deshaies, maire de Louiseville; et le sergent Jean-Michel 
Léger (délégué Louiseville).

�

Sur la photo, notons l’équipe de hockey SQ AAA; Dominic Roberge, président de l’APPQ; 
Alexandre St-Cyr; le capitaine Frédéric Jacques (à gauche, en uniforme); ainsi que deux 
représentants de la Fondation Thierry LeRoux.

La SQ contre les Dragons

Le 16 janvier 2025, à l’aréna de Nicolet, le sergent Boisclair 
Proulx a organisé un match opposant l’équipe de la SQ AAA aux 
Dragons du Collège Laflèche. J’ai eu le privilège d’être présent, 
accompagné de Dominic Roberge, ainsi que de plusieurs policières 
et policiers de la Mauricie. À la suite de cette rencontre sportive, 
un montant de 1 900 $ a été remis à la Fondation Thierry LeRoux, 
dont 1 000 $ issus du Fonds humanitaire de l’APPQ. La Fondation 
Thierry LeRoux a pour principal objectif de recueillir des fonds 
afin de promouvoir et d’améliorer la qualité de vie des jeunes de 
4 à 25 ans, en leur offrant des bourses scolaires et les moyens de 
pratiquer leurs activités sportives préférées.

�

Collecte de sang

Le 3 février dernier, la toute première collecte de sang du Centre de 
services de Louiseville a eu lieu, organisée par la sergente Annie 
Thibodeau et le lieutenant Hugo Fournier, en collaboration avec les 
Chevaliers de Colomb. Malgré la tempête de neige, de nombreux 
policiers ainsi que deux membres du secrétariat se sont déplacés 
pour contribuer au succès de l’événement.

Parmi les participants, certains, comme le sergent Beaulieu (du 
poste autoroutier Mauricie) et la sergente Thibodeau (de la MRC 
Maskinongé), en étaient à leur premier don, tandis que d’autres, 
comme le capitaine Frédéric Jacques, en étaient à leur 15e don. 
Félicitations à tous pour leur engagement!

Alexandre St-Cyr, le sergent François Beaulieu, le capitaine Frédéric Jacques, le lieutenant 
Hugo Fournier, la sergente Annie Thibodeau et le lieutenant Jean-Frédéric Tremblay. 
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Directeur Laurentides–Lanaudière Ouest
Bonjour à tous,

Cette année encore, dans le cadre de cette revue, nous avons 
l’occasion de démontrer l’engagement des policières et policiers 
de la Sûreté du Québec auprès de la communauté par notre pré-
sence, mais aussi sous forme de dons par l’entremise du Fonds 
humanitaire de l’Association des policières et policiers provinciaux 
du Québec.

Un grand merci aux commanditaires ainsi qu’à tous les policiers 
qui contribuent au Fonds humanitaire. Sans vous, plusieurs activités 
ne pourraient avoir lieu.

Je tiens également à remercier les policières et policiers qui se sont 
impliqués auprès de la communauté afin d’offrir leur soutien.

Il me fait plaisir de vous faire connaître quelques-unes des acti-
vités auxquelles les policières et policiers du district Laurentides–
Lanaudière Ouest ont participé. 

Sébastien Lefebvre
Directeur Laurentides–Lanaudière Ouest

�
MRC des Laurentides Sud : l’escouade du père Noël  
de la SQ, édition 2024

Encore une fois cette année, les policiers et employés de la Sûreté 
du Québec du poste de la MRC des Laurentides Sud ont organisé 
une distribution de cadeaux pour les enfants. Les citoyens se sont 
présentés au poste de police pour sélectionner une ou des éti-
quettes cadeaux où figuraient les suggestions personnalisées pour 
les jeunes en question. Ces mêmes citoyens ont ensuite rapporté 
les cadeaux emballés au poste pour la distribution.
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Organisée par le sergent Jonathan Hatfield, coordonnateur local 
en police communautaire, la distribution des cadeaux aux jeunes 
a ainsi pu être effectuée par des policiers et des pompiers. Un 
moment mémorable pour tous et qui a fait régner la magie du 
temps des Fêtes pour ces familles et le grand nombre d’employés 
des services d’urgence qui y ont participé. Le sergent Hatfield sou-
ligne que « la grande générosité des citoyens nous a permis cette 
année encore de faire la différence pour ces familles; nous en 
sommes très touchés et reconnaissants ». C’est donc un rendez-vous 
pour la prochaine édition de l’escouade du père Noël en 2025!

�

MRC des Pays-d’en-Haut et de la Rivière-du-Nord

Encore une fois cette année, les policiers et employés de la Sûreté 
du Québec du poste de la MRC des Pays-d’en-Haut et de la Rivière-
du-Nord ont organisé une distribution de cadeaux pour les enfants 
défavorisés sur leur territoire.

Les citoyens se sont présentés au poste de police pour sélectionner 
un carton associé à un enfant. Ils ont ensuite acheté des cadeaux 

personnalisés en fonction des suggestions faites pour les jeunes en 
question. Ces mêmes citoyens ont ensuite rapporté les cadeaux 
emballés au poste et la distribution s’est tenue le 17 décembre 2024 
dans les deux postes du Centre de services de Saint-Sauveur.

Merci aux citoyens pour leur grande générosité qui nous a permis 
cette année encore de faire la différence pour ces familles. Les 
policiers et policières impliqué(e)s dans ce beau projet ont été très 
touché(e)s et reconnaissant(e)s de pouvoir y participer.

�

Tournoi de hockey du district Ouest

Le 29 mars 2024 s’est tenu le tournoi de hockey du district Ouest 
dans les arénas de Mascouche et Terrebonne sous l’initiative de la 

DECM Mascouche et de la Surveillance physique Ouest. Un nombre 
record de 18 équipes provenant des régions des Laurentides et de 
Lanaudière ainsi que de Montréal a participé à l’événement.
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Les organisateurs de l’événement, le sergent Pierre-Luc Miousse 
(DECM Mascouche) et le sergent Patrick Leblond (Surveillance phy-
sique Ouest) sont fiers d’annoncer que le tournoi a permis d’amas-
ser un montant total de 7 000 $, dont 1 500 $ provenaient de la 
participation du Fonds humanitaire de l’APPQ. Ce montant a été 
remis à parts égales à La Vigile ainsi qu’à la Société canadienne 
du cancer.

L’organisation a également procédé au tirage au sort d’un chan-
dail autographié de Connor Bedard (collaboration de Memorable 
Authentic), d’une paire de billets pour le CF Montréal (gracieuseté 
de la Caisse des policiers et policières), d’une paire de billets pour 
un match des Canadiens de Montréal (gracieuseté de Lysa Roy et 
Sabrina Neveu, courtiers immobiliers Proprio Direct) et d’un bâton 
de hockey Pro Stock (gracieuseté de Ramancheur d’hockey).

L’organisation aimerait souligner la précieuse collaboration de tous 
ses partenaires, collaborateurs et commanditaires. Merci égale-
ment aux joueurs et équipes participantes. À l’an prochain!

�

La Corvée du Camp Papillon édition 2024 

C’est avec une très grande générosité qu’un groupe d’employés de 
la Sûreté du Québec (SQ), accompagné de parents et d’amis, a 
répondu présent pour la Corvée du Camp Papillon édition 2024, 
qui s’est tenue le 11 mai 2024 à Saint-Alphonse-Rodriguez.

En cette belle journée ensoleillée et festive, la soixantaine de béné-
voles représentant la Sûreté a reçu un chandail noir de la SQ ainsi 
qu’une jolie tasse offerte par la Caisse Desjardins des policiers et 
policières, avant de se mettre au travail!

Les bénévoles ont pris part à l’aménagement des terrains, la pré-
paration des tables, des chaises et des bâtiments, et ont débuté la 
démolition de la tyrolienne. Les balcons ont nécessité aussi plusieurs 
travaux. Le tout a été effectué en une seule journée par l’ensemble 
des bénévoles afin de permettre à environ 1 000 enfants handi-
capés de profiter, tout au long de l’année, d’un environnement 
propre, beau et sécuritaire.

Nous tenons à remercier les employés bénévoles ainsi que leurs 
familles et amis pour leur engagement. 
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Directrice Montérégie Ouest
�
Bonjour, 

C’est avec plaisir que je partage avec vous des événements sur-
venus au cours de la dernière année qui mettent en lumière l’en-
gagement des membres du district Montérégie Ouest. Je tiens 
personnellement à remercier tous ceux et celles qui contribuent à 
la réussite de ces événements, que ce soit par votre cotisation au 
Fonds humanitaire de l’APPQ ou encore par votre engagement et 
votre participation à ces causes. Merci de soutenir notre commu-
nauté malgré vos horaires chargés. 

N’hésitez pas à me faire part de vos projets et à faire des demandes 
de dons à l’Association. Il me fera plaisir de vous soutenir et de 
vous accompagner dans vos démarches. 

À très bientôt! 

Annie Desjardins
Directrice Montérégie Ouest

�
Tournoi de balle

Le 19 septembre 2024, les sergents DiTuri et Leblanc des postes 
MRC Vaudreuil-Soulanges Est et Ouest ont organisé un tournoi 
de balle donnée au profit de Parrainage Civique de Vaudreuil-
Soulanges. 

Éric Corbin, délégué VSE; Samuel Doyon Fisette, délégué Valleyfield; Rock Soucy, qui 
était directeur syndical - Grand Montréal à l’époque; ainsi que Tino DiTuri et Marc-André 
Leblanc, organisateurs. 

24H de course à pied

Pour la 2e année consécutive, le sergent Jonatan Therrien du poste de 
la MRC Beauharnois-Salaberry a été l’instigateur du 24H de course 
à pied des policiers et policières de la Sûreté du Québec pour le 
Centre de services de la MRC de Salaberry-de-Valleyfield (CSMRC 
Salaberry-de-Valleyfield) au profit de la Fondation de l’Hôpital du 
Suroît. Du 21 au 22 septembre 2024, des policiers et employés des 
postes du CSMRC et des postes avoisinants se sont relayés pendant 
24 heures pour parcourir une boucle traversant une portion des ter-
ritoires couverts par le CSMRC. L’événement, nécessitant une grande 
organisation, a réussi à recueillir plus de 46 000 $ en soutien à la 
Fondation.
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Directeur Outaouais
Bonjour à tous! 

Chaque année, des membres du district Outaouais s’engagent acti-
vement au sein de la communauté. Je vous présente ici quelques 
bons coups qui méritent d’être soulignés. Je tiens également à féli-
citer chaleureusement toutes ces personnes pour leur engagement 
et leur apport exceptionnel à toutes ces causes soutenues par notre 
milieu. Vous contribuez à faire une grande différence dans la vie 
de bien des gens. Cet impact positif se reflète également sur notre 
association syndicale. Encore une fois, bravo!

En terminant, je tiens à vous rappeler que je suis toujours disponible 
pour vous apporter le soutien nécessaire dans vos projets commu-
nautaires en lien avec le Fonds humanitaire de l’APPQ. N’hésitez 
pas à me contacter!

À bientôt! 

Olivier Hurtubise
Directeur Outaouais

�
Tournoi de softball

Le tournoi de softball annuel de la SQ district de l’Outaouais a eu 
lieu le 6 septembre 2024. Il a été organisé par l’agente Alexandra 
Vermette de la MRC de Pontiac. Quatre équipes de baseball de poli-
ciers de l’Outaouais se sont affrontées pour une bonne cause, soit 
la MRC de Pontiac, la Division des enquêtes sur les crimes majeurs 
de l’Outaouais (DECM), le poste autoroutier de l’Outaouais et l’Es-
couade régionale mixte de l’Outaouais (ERM). Les fonds amassés 
lors de cette journée ont été remis à deux organismes à parts 
égales : Shawville District Recreation Association et La Vigile. Le 
Fonds humanitaire de l’APPQ a contribué à hauteur de 500 $ à ce 
tournoi qui a été remporté par l’ERM Outaouais. Mention spéciale 
également à la préposée aux télécommunications, Roxanne Leclair, 
pour son aide et la qualité de ses photographies!
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Serveurs et serveuses d’un jour

Le 9 avril 2024 avait lieu le déjeuner de l’Aide aux Personnes 
Handicapées d’Antoine-Labelle (APHAL). À l’occasion de cette 
34e édition, les policiers de la MRC d’Antoine-Labelle se sont 
transformés en serveurs et serveuses d’un jour pour soutenir cette 
belle cause. Un montant de 32 600 $ a été amassé et près de 
750 déjeuners ont été servis par les policiers. Le Fonds humanitaire 
est fier d’avoir contribué à l’effort en remettant un don de 500 $.

�

Collecte de cadeaux Pour la période des Fêtes 2024, les policiers de la Sûreté du 
Québec du poste de la MRC de Pontiac ont organisé une collecte 
de cadeaux auprès de leurs membres et partenaires. L’activité, prise 
en charge par le délégué du poste, le sergent Nicolas Tremblay, 
a permis d’acheter une centaine de cadeaux de Noël redistribués 
à 70 familles dans le besoin, en collaboration avec l’organisme 
Bouffe Pontiac. C’est avec une grande fierté que le Fonds huma-
nitaire de l’APPQ a fourni 500 des 1 500 $ remis à l’organisme 
Bouffe Pontiac.

�

Dans la Forêt des Anges

Depuis plusieurs années déjà, la Forêt des Anges sème de la joie 
et du bonheur dans les familles défavorisées de la MRC d’Argen-
teuil durant la période des Fêtes. Avec un généreux don de 500 $ 
du Fonds humanitaire de l’APPQ, additionné à la générosité des 
membres du poste de la MRC d’Argenteuil (140 $), plusieurs 
cadeaux ont été achetés localement, puis remis à la Forêt des 
Anges. 

C’est avec les denrées recueillies lors de la guignolée de la ville de 
Lachute que 486 paniers alimentaires de Noël ont été confection-
nés par le Centre d’Entraide d’Argenteuil. En outre, 408 cadeaux 
ont été distribués à 204 enfants défavorisés lors de la distribution 
qui avait lieu en décembre.

Zack Miron, bénévole; Roger Côté, employé du Centre d’Entraide d’Argenteuil; Alex 
Guérin, employé du Centre d’Entraide d’Argenteuil; Anselme Marandola, bénévole et pré-
sident du conseil administratif du Centre d’Entraide d’Argenteuil; Jocelyn Brunet, employé 
du Centre d’Entraide d’Argenteuil; sergente Marie-Josée Gervais, coordonnatrice locale 
en police communautaire; et Réjean Brunet, employé du Centre d’Entraide d’Argenteuil.
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Directrice Québec Nord-Est
�
Bonjour à tous! 

Chaque année, l’implication bénévole de nos policières et poli-
ciers témoigne de leur engagement envers la communauté. Chaque 
heure qu’ils y consacrent, en plus de leur horaire exigeant, fait une 
réelle différence dans les organismes qu’ils choisissent et auxquels 
ils remettent des dons provenant du Fonds humanitaire de l’APPQ. 
Leur engagement témoigne de leur dévouement bien au-delà de 
l’uniforme, renforçant ainsi le lien de confiance avec les citoyens. 

À vous, chers collègues et amis, continuez de faire rayonner notre 
métier par vos actions positives qui changent inévitablement des 
vies. Votre présence et votre implication démontrent que vous êtes 

des humains engagés et inspirants. Merci de m’impliquer dans 
vos projets pour 2025. C’est avec fierté que je continuerai à vous 
soutenir et à valoriser vos initiatives. N’hésitez pas à me lancer un 
défi, j’y participerai avec plaisir! 

Voici les nombreuses activités dans lesquelles nos membres du dis-
trict Québec Nord-Est se sont investis dans la dernière année. À 
bientôt! 

Isabelle Lavallée
Directrice Québec Nord-Est

�
Défi de l’ours polaire-Édition Québec

La 2e édition du Défi de l’ours polaire dans notre belle région s’est 
déroulée au Village Nordik du Carnaval de Québec le 10 février 
2024. Il s’agit d’un événement hivernal organisé par la Course au 
Flambeau des agents de la paix. Plusieurs courageux se sont jetés 
dans les eaux glacées du bassin Louise au profit des Olympiques 
spéciaux. Cette année, j’ai eu le plaisir de remettre un montant de 
250 $ provenant du Fonds humanitaire de l’APPQ à l’équipe du 
Service des enquêtes sur les crimes majeurs. Les membres de cette 
équipe ont remis 1 875 $ en dons aux Olympiques spéciaux. 

Monsieur Olivier Giguère; lieutenant Olivier Drolet (retraité); sergente Isabelle Lavallée, 
directrice syndicale - Québec Nord-Est; lieutenant Kevin Vezina; et sergent David 
Mikolajczak.
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L’implication de chacune des équipes participantes et des géné-
reux donateurs a permis d’amasser près de 74 000 $ à Québec. 
Sur place, j’ai eu le bonheur de rencontrer plusieurs équipes de 
la Sûreté, provenant de la région de la Capitale-Nationale et de 
Chaudière-Appalaches, ainsi que celle de l’état-major. Bravo à 
chacun de vous d’avoir amassé des dons et de vous être mouillé 
pour cette belle cause! Même le Bonhomme Carnaval et Polixe 
étaient présents pour encourager nos membres et les participants! 
L’an prochain, lancez ce défi à vos collègues; l’Association sera 
présente pour vous encourager et possiblement pour sauter à l’eau 
avec vous!

Membres du Centre de services de Beaupré : les agents Sébastien Proulx, Laury Pelletier, 
Philippe Nadeau et Frédérick Pageau.

Sur la photo de gauche : capitaine Nadia Lavoie, madame Chloé Bernier-Caron, sergente 
Béatrice Dorsainville et lieutenante Isabelle Imbeault. 
Sur la photo de droite : capitaine Christian Auger, DGA Éric Benoit et DGA exécutif André 
Santerre.

Saviez-vous que c’est notre équipe de plongeurs de la Sûreté qui 
s’occupe de faire le trou dans la glace le matin du Défi de l’ours 
polaire et qui assure la sécurité des participants? Ils demeurent 
vêtus de leur équipement spécialisé, prêts à intervenir en cas de 
malaise ou de noyade. Merci à vous également pour votre impli-
cation!

Le sergent Jérôme Pellerin et les agents Simon Ringuette-Coulombe, Julien Turbide, 
Maxime Morel et Éric Bélanger.
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Tournoi de golf Tommy Groleau 

Le 29 février 2024, l’agent Dominic Durette de la MRC Montmagny 
a organisé le Tournoi de golf Tommy Groleau au Centre d’Excel-
lence GolfIn Lévis au profit de la Fondation québécoise du cancer 
et en soutien à l’agente Nadine Lévesque qui a perdu son conjoint 
de cette terrible maladie. 

En présence du sergent Charles Bélanger, directeur du district 
Québec Sud-Ouest, nous avons remis un don de 750 $ provenant 
du Fonds humanitaire. Tous les dons recueillis lors de cette journée 
ont été remis à La Maison d’Hélène, une maison de soins palliatifs 
de la région de Montmagny. La générosité de chaque participant 
à ce tournoi de golf virtuel a permis de récolter un montant de 
5 500 $. Merci aux membres de nos districts pour votre implica-
tion!

�

Expédition Leucan

La 22e édition de l’Expédition Leucan s’est déroulée du 7 au 
10 juillet 2024 pour une cinquième année à la Vallée Bras-du-Nord 
à Saint-Raymond, dans la région de Portneuf, permettant ainsi à 
des jeunes en traitement ou en rémission de cancer de vivre une 
expérience en nature. Ils sont accompagnés par une équipe de 
bénévoles composée, entre autres, du personnel de Leucan, d’un 
infirmier, ainsi que par des bénévoles de la Sûreté du Québec et 

du groupe tactique d’intervention (GTI). L’agent Marc Pelletier du 
GTI ainsi que l’agent Dany Côté du Service d’identité judiciaire 
(SIJ) s’impliquent depuis de nombreuses années avec Leucan afin 
que ces jeunes puissent vivre cette expédition. Merci aux bénévoles 
d’offrir leur temps à ces jeunes provenant de différentes régions du 
Québec. Votre soutien est essentiel à l’accomplissement de cette 
aventure. L’Association a remis un montant de 1 000 $ à Leucan 
lors d’un déjeuner-bénéfice au profit de l’Expédition Leucan. 

Les membres du groupe tactique d’intervention de Québec ont organisé un déjeuner-
bénéfice au Quartier général de Québec le 4 juin dernier afin de recueillir des dons pour 
l’Expédition Leucan.  
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Tournoi de golf de La Vigile

Le 14 juin 2024 avait lieu la 7e édition du Tournoi de golf de La 
Vigile au Club de golf Le Grand Portneuf. J’y ai participé, accom-
pagnée des agents Manon Perron-Savard (EICO), Martin Thifault 
et du sergent Érik Fillion du poste autoroutier Capitale-Nationale. 
Plusieurs membres actifs et retraités du Quartier général de Québec 
y étaient également présents, en plus des membres du conseil de 
direction de l’APPQ, totalisant 216 joueurs de golf. L’Association a 
remis un montant de 10 000 $ pour venir en aide à nos policières 
et policiers dans le besoin, ainsi qu’aux membres de leur famille 
qui peuvent également bénéficier des services de La Vigile. Tous les 
dons recueillis lors de cette belle journée de golf ont permis d’amas-
ser un montant de 70 394 $. Merci à chacun de vous pour votre 
contribution. Chaque petit don permet à La Vigile d’offrir un milieu 
de vie sain, sécuritaire et rempli de services utiles et nécessaires 
pour nos collègues traversant des moments difficiles.

La 8e édition du Tournoi de golf de La Vigile se tiendra le 
13 juin 2025. Que vous participiez en équipe ou pour souper seu-
lement, votre présence contribue à faire vivre La Vigile et, encore 
une fois, permet à nos collègues d’obtenir des services spécifiques 
aux membres portant l’uniforme. Merci de votre implication! 
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Grand défi Pierre Lavoie

C’est en 2011 que la première équipe de cyclistes de la Sûreté 
du Québec a pris part au Grand défi Pierre Lavoie en s’impli-
quant dans la communauté et en parcourant 1 000 km de vélo en 
trois jours à travers nos belles régions du Québec. En 2016, une 
seconde équipe SQ s’est jointe au Grand défi Pierre Lavoie et, 
depuis, nos athlètes cyclistes y représentent fièrement notre organi-
sation. L’été dernier, du 14 au 16 juin, la formule du Grand défi a 
changé : au lieu de parcourir le Québec à vélo suivi d’un campeur 
pour chacune des équipes du défi, nos représentants de la Sûreté 
ont roulé dans la région de la Capitale-Nationale en se partageant 
les 12 trajets dont les départs se faisaient à l’Université Laval. J’ai 
d’ailleurs eu le bonheur de les encourager et de leur remettre un 
montant de 5 000 $ du Fonds humanitaire de l’APPQ. Chaque 
étape du Grand défi Pierre Lavoie amène son lot de défis : rouler 

de jour comme de nuit, au soleil ou sous la pluie… Les cyclistes 
s’encouragent et poursuivent leur route peu importe les intempéries 
dans un but commun : être des ambassadeurs de saines habitudes 
de vie auprès des jeunes et recueillir des dons pour les écoles qu’ils 
parrainent. Bravo à chacun de nos cyclistes pour leur participation 
et de faire rayonner notre organisation par votre belle implication 
auprès des jeunes!

Agent Alexandre Foster, lieutenant Michael Smith, inspecteur Cédrick Brunelle, sergent 
Maxime Bolduc, sergente Isabelle Lavallée, agente Viviane Cloutier, sergente Rachel 
Picard, agente Élyse René, sergent Frédérick Gauvin et agent Jean-François Trudel 

�

Poker Run

Le 7 septembre 2024, j’ai remis un chèque de 1 000 $ à la direc-
trice de La Vigile, Geneviève Arguin, lors de la randonnée à moto 
Poker Run à Québec. Plusieurs policiers de la région ont participé 
à cette randonnée afin d’amasser des dons pour soutenir La Vigile, 
dont deux vétérans du Quartier général de Québec. Le sergent 
François Lamonde et l’agent Denis Simard étaient présents pour 

une seconde année consécutive. Cette randonnée est organisée par 
le Club Urgence Rive-Sud et Appel 99. La présence de plusieurs 
étudiants en Techniques policières du Campus Notre-Dame-de-Foy 
(CNDF) a permis d’assurer la sécurité à chaque point de départ et 
d’arrivée des motards.  
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Ultra-Trail Harricana

L’Ultra-Trail Harricana est un événement sportif de course en sentier 
offrant des parcours de 5 à 125 km. En 2024, les courses se sont 
déroulées au centre de ski Mont Grand-Fonds, à la Malbaie, en 
septembre. Le sergent Christian Barrette a pris part à cette course 
en accomplissant une course de 10 km de sentier en plus d’avoir 
amassé 3 085 $ en dons au profit de la sclérose en plaques. Ce 
fut un plaisir de lui remettre un don de 500 $ avant qu’il prenne 
part à sa course. Bravo Christian pour ta belle course et le gros 
montant que tu as remis! 

�

Tournoi de golf du district

Le vendredi 13 septembre 2024 se déroulait le tournoi de golf du 
district au Club de golf St-Michel, à Saint-Michel-de-Bellechasse. 
Ce tournoi organisé par l’agent Dominic Durette permet depuis 
plusieurs années de rassembler des joueurs de golf de la région et 
de recueillir des dons pour La Vigile. 

Lors de cette belle journée d’automne, j’ai personnellement amassé 
238 $ en dons à mon kiosque de rafraîchissements grâce à la 
grande générosité des participants. Les membres du conseil de 
direction ont également remis un montant de 2 000 $ provenant 
du Fonds humanitaire de l’APPQ. Merci à chacun de vous d’être 
présent à ce beau tournoi année après année!  
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Défi MAYDAY

Le 28 septembre dernier, les agents Laury Pelletier et Frédérick 
Pageau de la MRC de L’Île-d’Orléans et de la MRC de la Côte- 
de-Beaupré ont relevé le Défi MAYDAY dans le cadre d’une com-
pétition au CrossFit Quebec City. Il s’agit d’un « Hero Wod », soit 
un entraînement d’endurance au CrossFit créé en mémoire d’un 
militaire ayant perdu la vie en service. 

Nos agents, en plus de courir, faire des squats, des push-ups, des 
lunges et des burpees en portant l’uniforme au complet, ont amassé 
575 $ en sollicitant leurs collègues et amis. Lors de cette journée, 
j’ai remis un montant de 250 $ provenant du Fonds humanitaire 
de l’APPQ afin de bonifier leur don qui fut remis à la Fondation des 
pompiers du Québec. Bravo à vous deux pour votre implication et 
votre beau travail d’équipe! L’an prochain, je me joindrai à vous!
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Directeur Île de Montréal
Bonjour à tous! 

Je profite de ces quelques lignes pour souligner l’engagement de 
nos policiers et policières auprès de la population. Chaque geste 
que vous posez fait une différence dans le quotidien de bien des 
gens. Ce que vous accomplissez est important et chaque action, 
aussi petite soit-elle, influe sur la façon dont les gens perçoivent le 
travail policier. Pour toutes ces raisons, je tiens à vous remercier.

Enfin, merci à tous ceux et celles qui contribuent au Fonds humani-
taire de l’APPQ. Ensemble, continuons à soutenir nos communautés 
locales. 

À bientôt! 

Maxime Paulin
Directeur Île de Montréal

�
L’APPQ a fait du Fonds humanitaire l’une de ses priorités afin de 
redonner dans la collectivité à des causes qui nous sont chères. 
Le 17 septembre dernier, vos représentants ainsi que nos parte-
naires syndicaux d’autres organisations policières se sont rendus 
au Centre de réadaptation Marie Enfant du CHU Sainte-Justine 
afin de participer à l’événement extérieur organisé au profit de la 
Fondation Dr Clown, dont la mission est d’améliorer le bien-être et 
la qualité de vie des patients, principalement des enfants.

Un dîner a été organisé et offert aux personnes présentes afin 
d’agrémenter le moment. Des escouades spécialisées des corps 
policiers étaient présentes, dont le groupe tactique d’intervention 
de la SQ et l’équipe équestre, au grand bonheur des gens venus 
participer à l’événement.

L’APPQ a démontré son engagement en versant, via le Fonds huma-
nitaire, un montant de 10 000 $ pour la cause et s’est engagée 

à poursuivre sa collaboration pour des événements futurs. Bravo 
et merci à toutes les personnes qui ont fait de cet événement une 
réussite! 
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Directeur Québec Sud-Ouest
Encore une fois cette année, nous avons pu observer le dévouement 
des membres du district de Québec Sud-Ouest dans diverses causes 
à caractère humanitaire. Ces gestes, faits de façon bénévole mal-
gré la charge de travail quotidienne, prouvent le dévouement de 
ces membres à toutes ces belles causes. Ces actions bénéloves et 
la participation active ont un impact direct sur les différents orga-
nismes commandités. 

Un merci particulier aux organisateurs et aux participants. Le tout 
ne serait pas possible sans la cotisation des membres au Fonds 

humanitaire de l’APPQ. Je vous encourage à y cotiser via le formu-
laire qui se trouve directement sur le site Internet de l’Association.

Au plaisir de vous croiser bientôt dans vos postes ou lors d’événe-
ments caritatifs. 

Charles Bélanger
Directeur Québec Sud-Ouest

�
Tournoi de golf Tommy Groleau

Organisé par l’agent Dominic Durette de la MRC Montmagny, un 
tournoi de golf intérieur au profit de la Fondation québécoise du 
cancer a eu lieu le 29 février 2024. Des représentants de l’APPQ 
étaient présents pour cette cause qui nous touche tous de près ou 
de loin. 

Dominic Durette, Nadine Lévesque et Samuel Groleau sont accompagnés des directeurs 
syndicaux Charles Bélanger et Isabelle Lavallée.
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Tournoi de hockey de la SQ – Région Capitale-Nationale–
Chaudière-Appalaches (CNCA)

Les meilleurs athlètes de la région CNCA se sont réunis à Sainte-
Marie de Beauce pour un tournoi de hockey au profit de la maison 
La Vigile. Un gros merci à l’organisateur, Éric Savoie, enquêteur 
au poste de la MRC de La Nouvelle-Beauce, qui se dévoue chaque 
année pour la cause. Les délégués Jean-Philippe Marcoux (MRC 
des Appalaches) et Alexandre Therrien (DECM QC) ont effectué 
la remise du chèque officiel provenant du Fonds humanitaire de 
l’APPQ. 

�

Déjeuner des policiers de la MRC de La Nouvelle-Beauce

Le Déjeuner des policiers de la MRC de La Nouvelle-Beauce est un 
événement majeur au profit de la Maison de la Famille Nouvelle-
Beauce. Policiers, civils et étudiants en Techniques policières mettent 
la main à la pâte afin de réaliser ce déjeuner caritatif. Un montant 
de 1 000 $ provenant du Fonds humanitaire de l’APPQ a été remis.

�

Déjeuner des policiers de la MRC de Bellechasse

Une grande mobilisation des membres du poste de la MRC de 
Bellechasse a permis d’organiser le Déjeuner des policiers le 
30 mai 2024. Un gros merci à l’organisateur Benoît Giguère, res-
ponsable de poste à la MRC de Bellechasse. Le Fonds humanitaire 
de l’APPQ était une fois de plus présent pour les organismes de 
cette MRC.

�

Tour cycliste des policiers de Laval

Le Fonds humanitaire de l’APPQ soutient depuis quelques années 
Opération Enfant Soleil via le Tour cycliste des policiers de Laval. 
Ces derniers font toujours une boucle vers la MRC des Appalaches. 
Nous sommes présents pour les encourager et remettre un don afin 
de contribuer à cette cause importante. 

Sur la photo, on peut apercevoir Jean-Philippe Marcoux, délégué au poste de la MRC des 
Appalaches, ainsi que Michel Dodier, capitaine du Centre de services.
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Émilie Bédard, 600 km pour la santé mentale

Malgré la chaleur intense, les policiers de la MRC de Portneuf ont 
couru 21 km afin d’accompagner Émilie Bédard, 16 ans. Cette 
dernière a couru entre Thetford Mines et Ottawa afin de récolter 
des fonds pour la Fondation Jeunes en Tête, qui se mobilise pour 
prévenir la détresse psychologique chez les jeunes de 11 à 18 ans 
partout au Québec. Félicitations à tous les participants, ainsi qu’à 
Samuel Masson, enquêteur à la MRC de Portneuf, qui a été l’orga-
nisateur de cette étape. 

�

Tournoi de golf du district de Québec au profit de La Vigile

Encore une fois cette année, l’agent Dominic Durette a organisé 
un tournoi de golf d’envergure au Club de golf St-Michel, à Saint-
Michel-de-Bellechasse. Tous les profits ont été remis à la maison 
d’accueil La Vigile. Un gros merci à tous les participants! 

Présents sur la photo : Dominic Durette, organisateur; Yves Crépault, membre du CA de 
La Vigile; Geneviève Arguin, directrice générale de La Vigile; ainsi que 11 membres du 
conseil de direction de l’APPQ.

�

Tournoi de balle molle

Le retour du Tournoi de balle molle du district de Québec a eu 
lieu grâce à l’organisateur Dominic Boulay-Pipon. Un chèque de 
1 000 $ a été remis à la Fondation le Rayon d’Espoir qui vient en 
aide aux personnes en perte d’autonomie. 

Entre autres, sur la photo de gauche : Charles Bélanger, directeur syndical - Québec 
Sud-Ouest; Gilles Nadeau, maire de Saint-Gervais; et Benoît Giguère, responsable de 
poste de la MRC de Bellechasse. 

Bonne retraite au sergent Giguère qui quittera la SQ après plus de 
34 ans de service!

Les gros cogneurs de la journée ont été les policiers de la MRC de Montmagny! 
Félicitations!
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Collecte de sang Héma-Québec

La collecte de sang des policiers de la MRC des Appalaches est un 
événement annuel apprécié par les citoyens de la région. Plusieurs 
policiers participent en tant que donneurs. Le Fonds humanitaire de 
l’APPQ commandite Héma-Québec lors de son passage. 

Tel un guerrier, le sergent Jean-Philippe Marcoux de la MRC des Appalaches a effectué 
un excellent don de sang!

�

Tournoi Comrie

Les policiers de la MRC Beauce-Sartigan et de la MRC des 
Etchemins ont fièrement représenté l’APPQ en février 2025. 
L’équipe APPQ Beauce-Sartigan a en effet remporté le plus ancien 
tournoi de hockey en Amérique du Nord! Une solide performance 
leur a en effet permis de remporter le Tournoi Comrie, disputé à 
Saint-Georges de Beauce.
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Directeur Saguenay–Lac-Saint-Jean
C’est avec grand plaisir que je vous présente quelques activités 
réalisées au cours de la dernière année par des membres de notre 
belle région et qui ont été soutenues par le Fonds humanitaire 
de l’APPQ. Je suis fier de mettre en lumière l’engagement de nos 
policiers et policières sur le terrain qui offrent de leur temps pour 
des causes qui leur tiennent à cœur. Leurs actions contribuent à 
faire une différence dans notre communauté et permettent de faire 
rayonner notre profession.

Merci à tous ceux et celles qui participent à ces événements et 
qui cotisent au Fonds humanitaire de l’APPQ. Grâce à vous, nous 

sommes en mesure d’accomplir de belles choses. Je vous rappelle 
en terminant qu’il est possible de contribuer au Fonds humanitaire 
en tout temps, si ce n’est pas déjà le cas. Contactez vos délégués 
pour la marche à suivre. Et n’hésitez pas à me faire part de vos 
projets communautaires. Il me fera toujours plaisir de vous apporter 
mon soutien.

David Doucet
Directeur Saguenay–Lac-Saint-Jean

�
Noël pour tout le monde

La mission de Noël pour tout le monde a toujours été d’aider ceux 
qui en ont besoin. Depuis 35 ans, les différents organismes du sec-
teur Chibougamau poursuivent cette activité et, jusqu’à présent, il 
y a eu plus de 4 500 paniers de provisions qui ont été livrés dans 
des familles pour une moyenne de 143 paniers annuellement. Le 
premier critère d’admission est d’être dans le besoin, et les familles 
avec des enfants sont privilégiées. Toutes les demandes sont trai-
tées confidentiellement par un comité de sélection et les personnes 
doivent être présentes lors de la livraison des paniers.

La sergente Julie Dumont, membre du comité de sélection de Noël pour tout le monde, 
et Jean-Guy Perreault, chef du Service de sécurité incendie et directeur du comité Noël 
pour tout le monde.
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Encore l’an passé pour la période des Fêtes, le comité a eu la 
chance de compter sur les membres de la Sûreté du Québec du 
poste de Chibougamau, les agents de protection de la faune, diffé-
rents ministères et, bien sûr, les pompiers volontaires de la munici-
palité qui lors de cette journée ont amassé plus de 19 477,60 $ en 
dons des citoyens et organismes. Le Fonds humanitaire de l’APPQ 
a été heureux de contribuer à l’activité organisée par ses membres 
en donnant un montant de 500 $.

C’est définitivement grâce à la présence de plus de 80 bénévoles 
que cette journée est rendue possible. Grâce à eux, 145 familles 
ont eu la chance de passer un beau Noël à Chibougamau.

Agente Audrey Leblanc et agent Christopher Gilbert du poste de Chibougamau accompa-
gnés d’un pompier volontaire.

�

Une partie de hockey pour une bonne cause

Le 16 mars 2024, un match de hockey amical a été organisé 
par les membres du poste de Chibougamau ainsi que par des 
partenaires du milieu afin de recueillir des fonds pour l’organisme 
le Carrefour Communautaire de Chibougamau. Les agents de pro-
tection de la faune, les agents du Service de police Eeyou Eenou, 
les ambulanciers de la municipalité, des employés du ministère des 
Transports et de la Ville de Chibougamau ont chaussé leurs patins 
pour contribuer à la cause. L’argent recueilli avec les inscriptions 

et le prix d’entrée a été remis à l’organisme qui vient en aide aux 
personnes dans le besoin. Du montant total recueilli de 1 340 $, le 
Fonds humanitaire de l’APPQ a été heureux de remettre un montant 
de 300 $ pour la bonne cause. 

Sergent-détective et délégué syndical de l’APPQ du poste de Chibougamau, Robin 
Girard; madame Brigitte Rosa, directrice générale de Carrefour Communautaire de 
Chibougamau; et agent Hugo Globensky. 

�

Distribution d’oursons dans les hôpitaux 

Encore une fois pour la période des Fêtes 2024, des policiers des 
postes d’Alma, Chicoutimi et Saint-Ambroise ont participé à la tra-
ditionnelle activité de distribution des oursons APPQ dans les hôpi-
taux de Chicoutimi et d’Alma. Chants de Noël et guitare, mascotte 
Polixe et père Noël étaient au rendez-vous pour mettre de la joie et 
apporter du réconfort aux enfants et personnes âgées hospitalisés. 
En 2024, 120 oursons en peluche ont été fournis gracieusement 
par l’APPQ via son Fonds humanitaire. La participation à cette 
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activité annuelle durant ce moment de l’année est un privilège et 
est parfois forte en émotions, car elle nous fait prendre conscience 
de l’importance d’avoir la santé et de la présence de nos proches 
durant la période des Fêtes.  

�

Campagne Entraide 2024

Dans le cadre de la 56e édition de la campagne d’Entraide 2024, 
le Bureau de soutien opérationnel du district Nord a organisé dif-
férentes activités sociales et communautaires afin de contribuer à 
la campagne. Pour l’occasion, le Fonds humanitaire de l’APPQ a 
contribué pour un montant de 400 $. Cette somme et l’ensemble 
des montants amassés pourront semer de l’espoir pour des per-
sonnes en situation de vulnérabilité.   

Agente Cynthia Martin, du centre de réponses aux citoyens; madame Jessica Blackburn, 
technicienne administrative BCSO; sergente Stéphanie Paquet, coordonnatrice régionale 
en police communautaire; et David Doucet, directeur syndical - Saguenay–Lac-Saint-Jean.

POUR NOUS JOINDRE
Sans frais : 1 888 315-0007 / Maison La Vigile : 581 742-7001 / www.lavigile.qc.ca

LA MISSION
La Maison LA VIGILE est un organisme sans but lucratif ayant pour mission 
d’accompagner les femmes et les hommes qui ont une problématique de 
dépendance à l’alcool et aux drogues, aux personnes qui désirent reprendre 
de saines habitudes de vie et leurs activités quotidiennes et avoir une 
meilleure gestion de leurs émotions.

LA VIGILE est reconnue comme étant une ressource spécialisée pour venir 
en aide aux professionnels qui portent ou portaient l’uniforme (agents de 
la paix, agents correctionnels, anciens combattants, militaires, paramédics, 
pompiers), aux personnes qui pratiquent un métier d’aide et de soins 
(répartiteurs 911, infirmières, médecins, psychologues, travailleurs sociaux et 
intervenants de toutes sortes) ainsi qu’aux membres de leur famille.
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