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PROJET PHENIX
(TRAITEMENT POUR LES DESORDRES DE STRESS POST-TRAUMATIQUE)

Je désire vous faire part d’un traitement proposé par des chercheurs et psychologues de I’'hépital
Douglas, en lien avec les personnes touchées par un état de stress post-traumatique, dont le taux
de réussite serait tres intéressant. Il s’agit d’'une étude subventionnée par I'Institut de recherche
Robert sauvé en santé et sécurité au travail (IRSST) et qui est sans frais pour les participants. Les
séances peuvent avoir lieu a Montréal, comme a Québec.

Une rencontre a eu lieu récemment avec des membres de I'équipe de recherche qui nous ont remis
plusieurs documents concernant leur projet que nous vous invitons a consulter en cliquant ici. Vous
pourrez en parler avec votre médecin, dans I'éventualité olu cela vous intéresse. Vous pouvez
également communiquer directement avec eux pour obtenir de l'information et poser toutes vos
guestions en appelant au 1 800 414-4465.

Alphée Simard
Vice-président en Santé et sécurité au travail
et aux ressources matérielles
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https://appq-sq.com/wp-content/uploads/Extranet/Membres/Communications/Bulletins/Info-Contact/Bulletin_11/AS__Projet_Phenix.pdf

